WYKONYWANIE PRAC Z AZBESTEM
Na elewacji w budynku kottowni dz. nr 43/1 Bartoszyce

Za przygotowanie i realizacje robot usuwania azbestu, zgodnie ze specjalnymi
wymaganiami bhp, dla prac z azbestem, odpowiada wykonawca. Do obowigzkéw
wykonawcy, zatrudniajgcego pracownikdw nalezy opracowanie planu pracy, zgodnie z
rozporzadzeniem MGIP z 14 pazdziernika 2005 r. w sprawie zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy przy zabezpieczaniu i usuwaniu wyrobow zawierajgcych azbest oraz
programu szkolenia w zakresie bezpiecznego uzytkowania takich wyrobéw (Dz. U. nr
216, poz. 1824). Plan taki powinien zawiera¢ okreslenie:

* sposobow wyeliminowania lub ograniczenia emisji pytdbw azbestu do powietrza,

* niezbednych $rodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej dla zapewnienia
bezpieczenstwa pracownikow,

» zasad informowania pracownikéw i innych oséb narazonych na dziatanie pytéw
azbestu o zasadach postepowania i niezbednych srodkach ochronnych.

Przykiad prawidtowego
postepowania przy
demontazu pokrycia
dachowego z eternitu,
pracownik ubrany w
kombinezon pytoszczelny
z maskg postuguje sie
specjalistycznym
odkurzaczem z filtrem
HEPA

Roboty, podczas ktérych powstajg odpady azbestowe powinny by¢ wykonywane
wytgcznie przez wykonawcéw posiadajgcych zezwolenie na wytwarzanie odpadow
niebezpiecznych, wydane przez staroste. Na wykonawcy wytwarzajagcym odpady cigzq
obowigzki zwigzane z uzyskaniem decyzji wojewody lub starosty zatwierdzajacej
program gospodarowania odpadami oraz witasciwym postepowaniem z odpadami.
Obowigzki te wynikajg z ustawy z 27 kwietnia 2001 r. o odpadach (Dz. U. nr 62, poz.
628) oraz rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z 2 kwietnia
2004 r. w sprawie sposobow i warunkow bezpiecznego uzytkowania i usuwania
wyrobow zawierajgcych azbest (Dz. U. nr 71, poz. 649). Zgodnie z art. 11 ustawy o
odpadach wytwarzajgcy odpady (wykonawca robot z azbestem) moze zleci¢ wykonanie
obowigzku usuwania, wykorzystania lub unieszkodliwienia odpadéw odbiorcy odpadow.
Ten jednak musi posiada¢ odrebne zezwolenie na transport lub unieszkodliwianie
odpadow azbestowych, wydane przez staroste wiasciwego ze wzgledu na miejsce
unieszkodliwienia odpadow lub wojewode w przypadku inwestycji zaliczanych, na
podstawie innych przepisow, do szczegolnie szkodliwych dla srodowiska i zdrowia ludzi.
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Niedopuszczalne jest podzlecanie ustugi usuwania lub unieszkodliwiania odpadow
zawierajgcych azbest podmiotom nieposiadajgcym stosownego zezwolenia.

Obowi gzki pracodawcy i pracownika

Pracodawca zobowigzany jest do:

e zorganizowania i podziatu pracy podczas planowanych robot,

* zapewnienia sprzetu specjalistycznego i srodkow ochrony indywidualnej,

e zagwarantowania bezpieczenstwa w ramach przewidzianych prac, zgodnie z
projektem i planem robot,

* przeszkolenia pracownikow stykajgcych sie z azbestem w zakresie bhp przy
zabezpieczaniu

I usuwaniu wyrobow zawierajgcych azbest oraz informowania o zagrozeniach,

* takiego zorganizowania pracy, aby na pyt azbestowy narazona byta minimalna liczba
0sO0b,

 prowadzenia rejestru pracownikow narazonych na pyt azbestu,

» kierowania pracownikéw na profilaktyczne badania lekarskie (wstepne, okresowe,
kontrolne),

* niezatrudniania przy pracach z azbestem pracownikéw miodocianych i kobiet w cigzy

* koordynacji prac towarzyszacych usuwaniu azbestu,

» oznakowania strefy pracy znakiem ostrzegawczym oraz napisem o tresci: ,Uwaga —
zagrozenie azbestem. Osobom nieupowaznionym wstep wzbroniony",

e zapewnienia zaplecza sanitarnohigienicznego dla pracownikéw (prysznice,
pomieszczenia socjalne),

« zatrudnienia osOb o wysokich kwalifikacjach, posiadajacych doswiadczenie oraz
udokumentowane przeszkolenie w zakresie obchodzenia sie z azbestem, dotyczy to
zarowno pracownikéw, jak i 0s6b nadzorujgcych prace.

Osoby o0 mniejszym stazu powinny pracowa¢ pod kierunkiem osoby doswiadczonej.
Pracodawca powinien wystuchiwa¢ i uwzglednia¢é wnioski pracownikow w zakresie
podnoszenia ich bezpieczenstwa.

Pracownicy zobowigzani sg do:

* przestrzegania przyjetego trybu prac opisanego w zaakceptowanych dokumentach,
 niewprowadzania (bez konsultacji z nadzorem) samowolnych zmian lub ,ulepszen" w
przyjetych procedurach pracy,

» przestrzegania procedur ochrony przed pylem azbestu, w szczegoélnosci do
stosowania srodkéw ochrony indywidualnej, odziezy ochronnej pytoszczelnej, maski
przeciwpytowej odpowiednio dobranej do wystepujacego stezenia pytdw azbestu,

* niewynoszenia odziezy ochronnej poza teren pracy,

« odpylania wstepnego zanieczyszczonej odziezy oraz uzywania prysznicow (w
komorach do oczyszczania) po wyjsciu ze strefy pracy,

» skiadowania zanieczyszczonych wubran w wydzielonych kontenerach komor
dekontaminacyjnych,

¢ utrzymywania sprzetu, a zwilaszcza $rodkow ochrony indywidualnej we wzorowej
czystosci i sprawnosci,

» skutecznej hermetyzacji odpaddéw, skladowanych w wydzielonych miejscach (przed
przekazaniem ich do transportu na sktadowisko),

* przestrzegania zakazu palenia i spozywania positkow na stanowiskach pracy.
Zabronione jest wywotywanie nieuzasadnionej emisji pylbw oraz obrobka materiatow
zawierajgcych azbest przy uzyciu wysokoobrotowych urzadzen mechanicznych (tarcze
Scierne, pity, wiertarki) bez miejscowych odciggdw pylu, a takze nieuzasadnione
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technologig prac, zbedne niszczenie materiatdbw azbestowych (kruszenie ich,
miazdzenie), wleczenie po podtozu, zamiatania miottg miejsc wykonywania robaot.

Zhermetyzowane plyty PW3/A
na paletach przed transportem
na skladowisko

Prace o matym zakresie robot

Wielko$¢ pracy jest pojeciem wzglednym nieprzesadzajgcym o zlozonosci
wymaganych $rodkow technicznych. Prace o maltym zakresie robot dotyczg materiatow
azbestowo-cementowych, np. pokryé eternitowych lub elewacji o powierzchni ponizej
50m2. Prowadzone sg one w przestrzeni otwartej (usuwanie lub impregnacja).

Te sama powierzchni e dla materiatdbw mi ekkich nale zy jednak kwalifikowa ¢
jako prace o du zym zakresie robot. Wymagaj a one przestrzegania
rygorystycznych wymaga n w zakresie minimalizacji pylenia.

Do prac o matym zakresie robot polecane jest stosowanie przenosnych namiotow
foliowych wydzielajacych strefe pracy. Srodkami ochrony indywidualnej sa: jednorazowe
ubrania ochronne dla pracownikow (jednoczesciowe z kapturem), potmaska z
wymiennymi filtrami klasy P-3. Zly stan wyrobow azbestowych i zwigzana z tym
mozliwos¢ duzej emisji pyldbw przesadzac moze o0 koniecznosci stosowania
skuteczniejszych ochron, np. maski petnej z nawiewem powietrza lub zmianie techniki
pracy na bardziej bezpieczna.

,Glow bag" w dosfownym
Humaczeniu Jtorba z rekawicami”,
umoZliwviajgca zmniejszenie strefy
pracy do minimumu

np. przy naprawach rur
(manipulacje w malej przestrzeni
Zamknietej torbg z folii)

Prace z materiatami azbestowo-cementowymi nie muszg by¢é prowadzone w
hermetyzowanym obszarze pracy (chyba, ze charakter prac i stan azbestocementu
stwarzajg zagrozenie wiekszej emisji). Przy pracach matych z materiatami miekkimi, np.
wymiana zaworow, naprawa rur, nalezy najpierw nawilzy¢ je srodkami impregnujgcymi
lub wprowadzi¢ roztwory wigzace do wnetrza usuwanego wyrobu. Demontaz mozna
rozpoczaé, gdy materiat jest skutecznie zwilzony ptynami gteboko penetrujgcymi lub
wodg z dodatkiem wigzacym widkna azbestu. Czas oczekiwania na rozpoczecie prac
przy zastosowaniu tych ptynbw moze wynosi¢ nawet do 24 godz. przy usuwaniu izolacji
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cieptowniczych lub natryskow. Do hermetyzacji obszaru pracy nalezy stosowac
specjalne torby foliowe z wbudowanymi rekawicami. W torbie okalajgcej usuwany
materiat umieszcza sie potrzebne przyrzady. Torbe zamyka sie i opina wokét izolacji na
rurze. Nastepnie dokonuje sie odpowiednich manipulacji za pomoca rekawic wewnatrz
torby. Odpady gromadzone sg w torbie, po usunieciu z niej narzedzi torbe nalezy
szczelnie zamknag.

Prace o du zym zakresie robot

Zalicza sie do nich prace z azbestowo-cementowymi materiatami pokrywczymi (eternit) i
elewacjami z ptyt ptaskich prasowanych o powierzchni powyzej 50m2. Przed
przystgpieniem do robot nalezy wydzieli¢ strefy pracy, w ktdrych wystepuje narazenie na
dziatanie azbestu i okresli¢ miejsca demontazu, gromadzenia odpaddw oraz miejsca, w
ktorych pracownicy oczyszczajg sprzet. Bezposrednig strefe pracy nalezy przynajmniej
ostania¢ od wiatru, stosujgc ostoniecie z folii dla ptyt elewacyjnych i przenosne namioty
z folii dla ptyt eternitowych (tzw. przenosne daszki foliowe). W strefie bezposredniego
demontazu eternitu, o ile jest on powierzchniowo zniszczony przez kwasne deszcze lub
uszkodzony, polecane jest wykonanie pomiarOw zanieczyszczenia powietrza. Po
przekroczeniu 15000 wt./m3 polecane jest stosowanie ochrony drég oddechowych,
nawet w przestrzeni otwartej. Przy pracach z wyrobami miekkimi polecane jest
stosowanie masek petnych z filtrami klasy P-3. Prace demontazu lub impregnacji nie
powinny powodowac niepotrzebnej destrukcji mechanicznej azbestocementu. Nalezy na
to zwraca¢ uwage zwtaszcza podczas transportowania ptyt azbestowo-cementowych

I skladowania ich na wydzielonym miejscu (w zamykanych kontenerach Ilub na
paletach).

Przed rozpoczeciem demontazu lub impregnacji pokryé dachowych z eternitu jego
powierzchnia powinna by¢ odkurzona specjalistycznym odkurzaczem klasy K-1 z filtrem
HEPA lub zmyta — pod przenosnym daszkiem z folii — stabg strugg wody. W przypadku
planowanej impregnacji i pozostawienia pokrycia dachowego bez demontazu, przed
impregnacjg lub pomalowaniem ptyt Srodkami posiadajacymi aprobate ITB, nalezy
oczysci¢ powierzchnie dachu na mokro. Powierzchnia ta powinna by¢ zmywana i
jednoczesnie delikatnie, zeszczotkowana (ale nie szczotkg druciang, ktora mogtaby
naruszy¢ spoiwo cementowe). Woda po odcieknieciu z powierzchni azbestocementu
powinna byé zebrana, przefiltrowana, a osad zawierajgcy azbest nalezy potraktowac
jako odpad niebezpieczny. Jesli nie mozna unikng¢é mechanicznego naruszenia
powierzchni wyrobow z azbestu, nalezy stosowa¢ wolnoobrotowe urzgdzenia, najlepiej z
miejscowym odciggiem i filtrowaniem powietrza lub narzedzia reczne, takie jak: miotek,
dtuto, szpachla, pitka do ciecia. W strefie prowadzenia robot moga przebywaé wytgcznie
pracownicy usuwajacy azbest zaopatrzeni w srodki ochrony indywidualnej. Wyjscie z tej
strefy dokonuje sie przez kabiny dekontaminacyjne. W strefie przeznaczonej dla innych
pracownikdéw remontujacych obiekt znajdujg sie pomieszczenia zaplecza technicznego
budowy, pomieszczenia socjalne, magazyny materiatowe, szatnie itp. Wejscie do niej
powinno by¢ zabronione dla os6b niewlaczonych do procesu oczyszczania obiektu z
azbestu.

Zasady wykonywania robo6t i post epowania z odpadami
Wykonawca robét polegajgcych na usuwaniu azbestu powinien przestrzegaé
nastepujacych zasad:
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* wyroby zawierajgce azbest przed ich usuwaniem powinny by¢é nawilzone wodg i
utrzymane w stanie wilgotnym przez caty czas pracy (wyjatek stanowig prace w
Srodowisku wysokich temperatur lub w poblizu pradu elektrycznego),

* wyroby (ptyty, ksztaltki, rury) nalezy demontowa¢ w catosci, w miare mozliwosci
unikajgc destrukcji mechanicznej,

e do prac nalezy uzywac¢ narzedzi recznych Ilub wolnoobrotowych narzedzi
mechanicznych wyposazonych w miejscowe odciggi pytdw (pity, tarcze szlifierskie,
wiertarki)

» do czyszczenia miejsca pracy i sprzetu nalezy stosowac¢ odkurzacze wyposazone w
filtry typu

HEPA, o skutecznosci pochtaniania pytow respirabilnych 99,95%,

Prawidfowy sposdb pakowania odpaddow we whasciwie oznakowane worki foliowe, ich
powierzchnia zewnelrzna po zakoriczeniu czynnosci Zostaje odkurzona

* pracownicy zatrudnieni w narazeniu na azbest powinni by¢ wyposazeni w odpowiednie
do warunkow pracy srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze,

e usuniete wyroby azbestowe (> 1000 kg/m3, tj. ptyty i czesci pityt azbestowo-
cementowych) nalezy pakowac w folie polietylenowg o grubosci nie mniejszej niz 0,2mm
(niedopuszczalne jest stosowanie workow papierowych),

* przed opakowaniem pyly azbestowe, wyroby i odpady wyrobow azbestowych miekkich
(ponizej 1000 kg/m3) nalezy zestali¢ przy uzyciu cementu lub zywic syntetycznych,

« filtry jednostek utrzymujgcych podcisnienie w strefie pracy, zuzyte filtry do masek
przeciwpytowych, zanieczyszczone azbestem jednorazowe ubrania ochronne,
zdemontowane folie sg rowniez odpadem niebezpiecznym zawierajgcym azbest. Ze
wzgledu na mozliwos¢ uwalniania sie z nich azbestu do otoczenia, muszg by¢ podobnie
jak inne odpady z azbestem hermetyzowane przez umieszczanie w workach
polietylenowych, oznakowanych znakiem ,a",

* odpady zawierajgce azbest powinny by¢é gromadzone i pakowane w strefie
odizolowanej od otoczenia,

» opakowania z odpadami powinny by¢ szczelnie zamkniete (zgrzewem ciggtym lub
tasma klejaca) i oznakowane w sposéb trwaly, nieulegajacy zniszczeniu pod wptywem
czynnikéw atmosferycznych i mechanicznych,

 nalezy zalozy¢ Kkarte ewidencji odpadow i dokument obrotu odpadami
niebezpiecznymi.



Oznakowanie wyrobow i odpaddw zawierajgcych azbest, wysokosc znaku powinna
wynosic ca najmniej & cm, a szerokosé co najmniej 3 cm

CZYSZCZENIE KONCOWE | POMIARY CZYSTOSCI POWIETRZA

Po usunieciu z budynku (pomieszczenia) wyrobéw zawierajgcych azbest niezbedne jest
oczyszczenie terenu robot i jego otoczenia. Prace oczyszczajgce nalezy wykonywaé z
maksymalng starannoscig, stosujgc metody uniemozliwiajgce emisje pytu azbestu do
Srodowiska, tj. prace nalezy wykonywac:

* na mokro,

» z wykorzystaniem podcisnieniowego sprzetu odkurzajgcego zaopatrzonego w filtry
HEPA o duzej skutecznosci (99,95%).

Niedopuszczalne jest r eczne zamiatanie na sucho, jak rownie z oczyszczanie przy
uzyciu spr ezonego powietrza.

Powierzchnie chropowate dodatkowo (dla osiggniecia lepszego efektu oczyszczania z
azbestu) mogg by¢ zaimpregnowane rozpylonymi roztworami wigzacymi. Po uptywie 24
godz. od momentu zakonczenia ostatecznych prac oczyszczajacych, przy wilgotnosci
ponizej 80%, nalezy wykona¢ pomiary czystosci pomieszczen metodami poboru
agresywnego (wywotanie w pomieszczeniach silnego ruchu powietrza uruchamiajgcego
osiadte pyty). Pomiary nalezy prowadzi¢ przy wylgczonym urzadzeniu do uzyskania
podcisnienia. Poniewaz w polskim prawodawstwie nie okreslono dopuszczalnego
stezenia azbestu w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi (np. budynki
mieszkalne, szkoty, szpitale), sugeruje sie, aby wielkoS¢ zanieczyszczenia powietrza
ponizej 1000 wk/ m3 traktowa¢ jako skuteczne oczyszczenie. Mozna woéwczas
zdemontowa¢ urzadzenia dla uzyskania podcisnienia, bariery foliowe itp. Wyniki
pomiaréw stezen pytdw azbestu w powietrzu powinny by¢ przedstawione wiascicielowi
lub zarzadcy obiektu oraz Inspekcji Sanitarnej. Powinny by¢ one przechowywane przez
wiasciciela lub zarzadce obiektu budowlanego przez okres, co najmniej 5 lat.

Po zakonhczeniu tych prac wykonawca powinien sporzadzi¢ raport koncowy,
stwierdzajgcy poprawnos¢ wykonania robot i ich zgodnos¢ z przepisami prawa.

Nalezy pamietaé, ze kryterium NDS w s$rodowisku pracy odnosi si e tylko do
warunkow prowadzenia pracy przy usuwaniu azbestu, a nie do oceny efektow
pracy i poprawno $ci wykonania zadania.

NAJWAZNIEJSZE PRZEPISY
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» Ustawa z dn. 19 czerwca 1997 r. o zakazie stosowania wyrobow zawierajacych azbest
(t.j. Dz. U. z 2003 r. Nr 3, poz. 20 z p6zn. zm.).

» Ustawa z dn. 27 kwietnia 2001 r. o odpadach (Dz.U. Nr 62, poz. 628 z pézn. zm.).

» Ustawa z dn. 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony srodowiska (Dz.U. Nr 62, poz. 627 z

pézn. zm.).
» Ustawa z dn. 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (t.j. Dz.U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 z
pézn. zm.).
» Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz.U. z 1998 r. Nr 21, poz. 94 z
pézn. zm.).

« Ustawa z dn. 28 pazdziernika 2002 r. o przewozie drogowym towaréw
niebezpiecznych (Dz.U. Nr

199, poz. 1671).

* Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r. w sprawie
ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 129, poz. 844 z pozn.
zm).

* Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dn. 14.10.2005 r. w sprawie zasad
bezpieczenstwa

i higieny pracy przy zabezpieczaniu i usuwaniu wyrobéw zawierajgcych azbest oraz
programu szkolenia w zakresie bezpiecznego uzytkowania takich wyrobow (Dz. U. Nr
216, poz. 1824).

* Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z 2.04.2004 r. w
sprawie sposobow

I warunkow bezpiecznego uzytkowania i usuwania wyrobow zwierajgcych azbest (Dz.U.
Nr 71, poz. 649).

* Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 23.10.2003 r. w
sprawie wymagan w zakresie wykorzystywania i przemieszczania azbestu oraz
wykorzystywania i oczyszczania instalacji i urzadzen, w ktérych byt lub jest
wykorzystywany azbest (Dz.U. Nr 192, poz. 1876).

* Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dn. 1.12.2004 r. w sprawie substancji, preparatow,
czynnikow lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym w
Ssrodowisku pracy (Dz.U. Nr 280, poz. 2771).

* Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 5.03.2001 r. zmieniajgce rozporzadzenie
W sprawie szczeg6towych zasad usuwania, wykorzystywania i unieszkodliwiania
odpaddw niebezpiecznych

(Dz. U. Nr 22, poz. 251).

* Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z 4.08.2004 r. w sprawie okresowych badan
lekarskich pracownikow zatrudnionych w zaktadach, ktére stosowaty azbest w produkcji
(Dz. U. Nr 183, poz. 1896).
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